COMISSAO INSTITUCIONALDE
ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

TOPICOS PARA A PROVA DE EXAMES DE ACESSO 2025/26
AREA CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

CURSOS COMPATIVEIS:

e  Medicina Faculdade de Medicina
e  Enfermagem
e  Analises clinicas e laboratério

CONTEUDOS A AVALIAR
e  Matematica
e Lingua portuguesa
e Biologia
e Quimica

MATEMATICA

1. Polinémios
1.1. Adigao, subtracdo, divisdo e multiplica¢do de polindbmios

2. Calculo com radicais

2.1. . Multiplicagdo e divisdo de radicais

2.2. Adi¢ao de expressdes com radicais

2.3. Passagem de um factor para fora de um radical
2.4, Racionaliza¢do do denominador~

3. Funcgoes racionais
3.1. Fungdes racionais em que o numerador ¢ o denominador tém factores comuns.
Simplificacdo de frac¢des racionais
3.2 Equacdes e inequagdes fraccionarias

4. Operacdes com funcdes. Resolucio de problemas envolvendo fungdes
4.1. Igualdade de duas fungdes definidas num intervalo.

4.2. Soma, diferencga, produto e quociente de duas fungdes.

5. Trigonometria

5.1, Medidas de um angulo. Generalizagdo da nocdo de angulo. As razdes
trigonomeétricas
5.2. As fungoes trigonométricas para quaisquer angulos

5.2.1.  As fungoes trigonométricas no circulo trigonométrico
5.2.2.  As fungdes trigonométricas num referencial em que a amplitude do angulo ¢ a
abcissa (seno, co-seno, tangente).
5.3. Equagdes trigonométricas. Redugdo ao 1° quadrante

6. Estatistica

6.1. Conceito. Objecto da estatistica. Conceito de Populagdo e amostra
6.2. Tipos de varidveis estatisticas e seu tratamento
6.3. Medidas de localizagdo (média, mediana e moda)

6.4. Medidas de dispersdo (variancia e desvio padrao)



7. Conversio de unidades (temperatura, comprimento, peso)

Referéncias Bibliograficas

e Neves MAF. Matematica - 10 Classe. Porto: Porto Editora; 2013
e Neves MAF. Matematica - 11? Classe. Porto: Porto Editora; 2013
e Neves MAF. Matematica - 12% Classe. Porto: Porto Editora; 2014
]

Smole KCS, Diniz MISV. Matematica — Ensino Médio Vol. 1,2 e 3. 9* ed. Editora Saraiva;
2013

e  Madureira L. Aplicando a Matematica... Lisboa: VRAL Lda; 1993

LINGUA PORTUGUESA

1. Ortografia
1.1. Emprego das letras maiusculas
1.2. Sinais auxiliares da escrita
1.2.1. A pontuagdo
1.2.2.  Regras de acentuagdo
1.2.3. Classificagdo das palavras quanto a acentuagio
1.2.4.  Divisdo silabica/translineagao

2. Classes de palavras (conceito e classificacdo): nomes, adjectivos, verbos, determinantes,
pronomes, numerais, advérbios, conjungdes, interjei¢des e preposigdes

3. Processo de formacao de palavras: derivagao e composicio
Estudo dos verbos regulares quanto a modo, tempo, pessoa, niimero e voz
5. Estudo das oracoes

5.1. A frase simples — funcdes sintaticas (sujeito, predicado, complementos, agente da
passiva, atributo, aposto e vocativo)
5.2. A frase complexa — coordenagdo e subordinacao

6. Relacio de significado e forma entre as palavras: homografas, homdonimas, homéfonas,

pardénimas

7. Relacio semantica entre as palavras: sinonimia e antonimia

8. Géneros literarios
8.1. Tipos de géneros literarios e suas caracteristicas
8.2. Tipos de figuras de estilo

Referéncias Bibliograficas

BIOLOGIA

Magalhaes O, Costa F. Lingua Potuguesa — 10* Classe. Porto: Porto Editora; 2013
Magalhaes O, Costa F, Silva L. Lingua Potuguesa — 11* Classe. Porto: Porto Editora; 2015
Magalhaes O, Costa F, Silva L. Lingua Potuguesa — 12* Classe. Porto: Porto Editora; 2015
Matos JC. Gramatica Moderna da Lingua Portuguesa. Lisboa: Escolar Editora; 2010
Pinto JMC, Lopes MCV. Gramatica do Portugués Moderno. 1? ed. Platano Editora; 2002

1. Organizacao celular
1.1. Microscopia optica e electronica
1.2. Ultraestrutura celular (seus componentes e fungdes)
1.2.1.  Célula Eucariota
1.2.2.  Célula procariota
1.2.3.  Aspectos comparativos entre célula eucariota e procariota
1.3. Enzimas e Metabolismo Celular
1.3.1.  Actuacdo enzimatica — significado bioldgico



1.3.2.  Factores que influenciam a actividade enzimatica

Divisao celular
2.1. Estrutura dos cromossomas
2.2. Ciclo celular
2.2.1. Interfase
2.2.2. Fase mitética
2.2.3. Importancia biologica da mitose
2.3. Meiose
2.3.1. Divisdo I da meiose
2.3.2. Divisao II da meiose
2.3.3. Importancia bioldgica da meiose

Bioenergética:
3.1. Respiragdo aerdbica
3.1.1.  Glicolise
3.1.2. Formagdo da acetilCo-A
3.1.3.  Ciclo de Krebs
3.1.4. Transporte de electrdes e fosforilagdo oxidativa

Natureza e expressio da informacio genética
4.1. Acidos nucléicos
4.1.1.  Acido ribonucleico (ARN ou RNA)
4.12.  Acido desoxiribonucléico (ADN ou DNA)
4.1.3. Replicagdo do Acido desoxiribonucléico (ADN)
4.2. Sintese Protéica
4.2.1. Cddigo genético
4.2.2. Mecanismos da sintese protéica
4.3. Transmissdo de caracteres hereditarios

Origem da vida na terra

S5.1. Teorias sobre a origem da vida na terra (Criacionismo, Hipdtese Cosmozdica,
Hipotese Autotrofica, Hipotese Heterotrofica)
5.2. Modelo de Oparin-Haldane

Diversidade e origem das espécies.
6.1. Teorias evolucionistas
6.1.1. Lamarckismo
6.1.2. Neodarwinismo

Reino Monera
7.1. Caracteristicas dos procariontes

7.2. Importancia dos procariontes

Fisiologia dos animais

8.1. Sistemas de transporte
8.1.1.  Transporte nos vertebrados (sangue e linfa)
8.2. Sistema respiratorio

8.2.1.  Tipos de superficies respiratorias

8.2.2. Transporte dos gases respiratorios
8.3. Coordenagdo nervosa

8.3.1.  Sistema nervoso nos vertebrados

8.3.2.  Sistema nervoso central



8.4. Coordenag¢do hormonal
8.4.1. Principais glandulas enddcrinas nos vertebrados e respectivas hormonas
(localizag@o e fungdes)

Referéncias Bibliograficas

e  Silva AP, Gramaxo F, Santos ME, Mesquita AF, Baldaia L. Biologia Ciéncia da Vida 10*
Classe. Porto: Porto Editora; 2013

. Silva AP, Gramaxo F, Santos ME, Mesquita AF, Baldaia L. Biologia Ciéncia da Vida 11?
Classe. Porto: Porto Editora; 2015

. Silva AP, Gramaxo F, Santos ME, Mesquita AF, Baldaia L. Biologia Ciéncia da Vida 12?
Classe. Porto: Porto Editora; 2015

e  Azevedo C et al. Biologia Celular. Porto: Edi¢cdes da Fundacdo Gomes Teixeira; 1992

e  Curtis H, Barnes NS. Invitation to Biology. Nova lorque; 1994

QUIMICA
1. A estrutura electrénica dos atomos
1.1. Modelo da nuvem electronica: Orbitais
1.2. Niveis e subniveis de energia
1.3. Principio de exclus@o de Pauli
1.4. Preenchimento dos orbitais. Regra de Hund
1.5. Configuragdo elestronica dos atomos pela notagdo nl*

2. A classificacio periddica
2.1. Periodicidade de algumas propriedades (tamanho dos atomos e dos ides, energia de
ionizagdo, afinidade electronica, caracter metalico)
2.2. Caracteristicas electronicas e posi¢cdo dos elementos na tabela periddica.

3. Equac¢do Quimica
3.1. Apresentagdo das equacdes quimicas
3.1.1.  Estado fisico
3.1.2.  Tipos de equagdes: forma molecular e forma iénica
3.1.3.  Acerto de equagdes. Lei de Lavoisier
3.2 Calculos baseados nas equacdes quimicas

4. Cinética das reaccoes
4.1. Avaliagdo da rapidez de uma reacgdo quimica
4.2. Factores que influenciam a velocidade de uma reacgdo: concentragio dos reagentes,
temperatura, catalisadores

5. Equilibrio quimico
S5.1. Factores que afectam o estado de equilibrio de um sistema (efeito da alteracdo da
concentragdo, efeito da temperatura, principio de Le Chatellier)

6. Reaccoes acido-base

6.1. Acidos em solugdo aquosa

6.2. pH de uma solugdo. Relagdo com a concentragdo de ides H*
6.3. Dissociagdo completa e incompleta. For¢a dos acidos

6.4. Caracterizacao qualitativa do equilibrio acido-base

7. Entalpia de uma reacc¢io
7.1. Calculos de entalpias. Lei de Hess

8. Electroquimica



8.1. Reacc¢des redox (conceito, oxidagdo-redugdo, acerto de equagdes redox)

9. Quimica organica
9.1. Os hidrocarbonetos: estrutura e nomenclatura, isdmeros
9.2. Outros compostos organicos (alcoois, aldeidos e cetonas, aminas, acidos
carboxilicos): grupo funcional, férmula geral e estrutura, nomenclatura,
propriedades fisicas e quimicas
9.3. Reaccdes dos compostos organicos: tipos de reac¢des € seus mecanismos.

Referéncias Bibliograficas
e Corréa C, Nunes A, Almeida N. Quimica — 10? Classe. Porto: Porto Editora; 2014
Corréa C, Nunes A, Almeida N. Quimica — 11? Classe. Porto: Porto Editora; 2015
Corréa C, Nunes A, Almeida N, Basto FP. Quimica — 12? Classe. Porto: Porto Editora; 2014
Feltre R. Fundamentos de Quimica. 4* ed. Sao Paulo: Moderna; 2005
Constantino MG. Quimica Orgénica Vol. 1, 2 e 3. LTC-Livros técnicos e cientificos; 2008



